
SIRA 

NO 

TEMEL 

HEKİMLİK 

DAV.  SIRA 

NO

THD (TEMEL HEKİMLİK 

DAVRANIŞLARI) 

ADLARI

THD 

ÖĞRENME 

DÜZEYLERİ

TEMEL HEKİMLİK 

DAVRANIŞLARININ 

EDİLEBİLECEĞİ 

MAKET MODEL VE SİMÜLATÖR 

ADI

ÜRÜN 

KODU MAKET GÖRÜNTÜSÜ

1 3

Baş‐boyun ve KBB 

muayenesi  3 KULAK MUAYENE MAKETİ LV16

2 4 Batın muayenesi  4 BATIN MUAYENE MAKETİ Z980B

3 8 Digital rektal muayene 3
REKTAL TUŞE EĞİTİM 

MAKETİ
LV39

4 9 Gebe muayenesi 3 GEBE MUAYENE MAKETİ FW2

5 10

Genel durum ve vital 

bulguların

değerlendirilmesi 

4
GENEL BAKIM VE 

UYGULAMA MAKETİ
H1200

6 11 Göz, göz dibi muayenesi 3 GÖZ MUAYENE MAKETİ 6049

7 12 Jinekolojik muayene 3
JİNEKOLOJİK MUYAYENE

MAKETİ
F35

8 13
13. Kardiyovasküler sistem 

muayenesi  
4

KALP AKCİĞER

 OSKULÜTASYON MAKETİ
Z990

MEZUNİYET ÖNCESİ TIP EĞİTİMİ ULUSAL ÇEKİRDEK EĞİTİM PROGRAMI  (UÇEP) ÇERÇEVESİNDE YER ALAN 

TEMEL HEKİMLİK DAVRANIŞLARININ ÖĞRENİLMESİNE (THD) YÖNELİK MAKET, MODEL VE SİMÜLATÖRLERİN LİSTESİDİR

KAYNAK ; TIP DEKANLAR KONSEYİ KARARI -2014



9 15
Meme ve aksiller bölge 

muayenesi 
4

MEME MUAYENE 

MAKETİ
6620

10 19
Solunum sistemi 

muayenesi 
4

KALP AKCİĞER

 OSKÜLTASYON MAKETİ
Z990

11 20 Ürolojik muayene 3
PROSTAT MUAYENE 

MAKETİ
L63

12 5
EKG çekebilme ve 

değerlendirebilme 
3 EKG SİMÜLATÖRÜ ZXD190

13 3 “Airway” uygulama 3
KESİTSEL ENTUBASYON 

MAKETİ
J50

14 6
Bandaj, turnike 

uygulayabilme (üst taraf)
3

ÜST TARAF SARGI BANDAJ 

MAKETİ
LV13

15
Bandaj, turnike 

uygulayabilme  (alt taraf)

ALT TARAF SARGI BANDAJ 

MAKETİ
LV12

16 7
Burna ön tampon 

koyabilme ve alabilme 
3

GERİ BİLDİRİMLİ BURUNA 

TAMPON VE KOTER 

UYGULAMA MAKETİ

LV17

17 9 Damar yolu açabilme 3

IV ENJEKSİYON 

UYGULAMA 

EĞİTİM KOL MAKETİ

HS39

18 10
Defibrilasyon 

uygulayabilme
3

DEFİBRİLASYON UYGULAMA 

EĞİTM SİMÜLATÖRÜ
AED99+

19 12
Deri ve yumuşak doku 

apsesi açabilme
3

MİNÖR OPERASYON 

UYGULAMA EĞİTİM KİTİ
LV5



20 13

Dış kanamayı durduracak 

/ sınırlayacak önlemleri 

alabilme

3
TRAVMA DEĞERLENDİRME VE 

UYGULAMA EĞİTİM MAKETİ
H111

21 14
Doğum sonrası anne 

bakımını yapabilme
3

OTOMATİK DOĞUM 

MAKETİ
F55

22 15
Doğum sonrası bebek 

bakımı yapabilme 
3

YENİDOĞAN BEBEK 

GİRİŞİM 

MAKETİ

FT13

23 17  Entübasyon yapabilme 3

YETİŞKİN ENTÜBASYON 

UYGULAMA EĞİTİM 

MAKETİ

J55

24 18
Epizyotomi açabilme

ve dikiş atabilme
2 VULVA SÜTUR MAKETİ F3B

25

Hastanın uygun olarak 

taşınmasını 

sağlayabilme

4

26
Hastaya koma pozisyonu 

verebilme
4

27 26

Hava yolundaki yabancı 

cismi uygun manevra ile 

çıkarabilme 

3

HEİMLİCH MANEVRA 

MAKETİ

(YETİŞKİN)

CPR145

28 28

28.1  IM, ENJEKSİYON

4

KASİÇİ  KALÇA 

ENJEKSİYON EĞİTİM 

MAKETİ

HS10B,

29 28.2  IV ENJEKSİYON 3
DAMARYOLU GİRİŞİM 

MAKETİ
HS39

30
28.3 SC ENJEKSİYON

3
KASI İÇİ KOL ENJEKSİYON 

EĞİTİM MAKETİ (GERİ 

BİLDİRİMLİ)
HS20E

31 28.4 ID ENJEKSİYON 3

İNTRADERMAL 

ENJEKSİYON EĞİTİM 

MAKETİ

HS12

32 29 İdrar sondası takabilme 3

ÜRİNER KATETER 

UYGULAMA 

EĞİTİM MAKETİ (KADIN 

ERKEK SET)

H17E-F

1326
TAŞIMA POZİSYON 

MAKETİ



33 30
 İleri yaşam desteği

 sağlayabilme
2

İLERİ YAŞAM DESTEK 

EĞİTİM MAKETİ
ALS750+



34 33
 Kan basıncı ölçümü 

yapabilme
4

ARTERİAL TANSİYON 

UYGULAMA 

EĞİTİM SİMÜLATÖRÜ 

HS7

35 34
Kan transfüzyonu 

yapabilme
2

IV ENJEKSİYON 

UYGULAMA 

EĞİTİM SİMÜLATÖRÜ

HS2

36 39 Lavman yapabilme 3

LAVMAN VE DEFEKASYON 

UYGULAMA EĞİTM 

SİMÜLATÖRÜ

H35

37 40
Lomber ponksiyon 

yapabilme
1

LOMBER PONKSİYON 

UYGULAMA EĞİTİM  

SİMÜLÖTÖRÜ

L260B

38 41 Mide yıkayabilme 3
TRANSPARAN MİDE 

LAVAJ MAKETİ
H80

39 43
Nazogastrik sonda 

uygulayabilme
3

NOZOGASTRİK SONDA 

UYGULAMA 

EĞİTİM MAKETİ

H81

40 44
Normal spontan doğum 

yaptırabilme
2 DOĞUM MAKETİ F55

42 49
Plevral ponksiyon 

yapabilme
2

PLEVRAL DRENAJ 

UYGULAMA EĞİTİM 

MAKETİ

L67

43 50 PPD testi uygulayabilme 4

DERİ ALTI ENJEKSİYON 

UYGULAMA 

EĞİTİM  PEDİ

HS18E

112
59. Suprapubik mesane 

ponksiyonu yapabilme 
2

SUPRAPUBİK PONKSİYON 

UYGULMA EĞİTİM 

MANKEN SETİ

KADIN - ERKEK)

H29 E-F



44 60
Temel yaşam desteği 

sağlayabilme
4

GERİB LİDİRİMLİ TEMEL 

YAŞAM DESTEK EĞİTİM 

MANKENİ

CPR300

45 66
Yara‐yanık bakımı 

yapabilme
3

TRAVMA 

DEĞERLENDİRME VE 

UYGULAMA EĞİTİM 

H111

46 67 Yenidoğan canlandırması 2
YERİDOĞAN GİRİŞİM 

MAKETİ 
FT335

47 68
Yüzeyel sütür atabilme 

ve alabilme
3

CERRAHİ BECERİ GİRİŞİMİ 

EĞİTİM  SETİ
LV10

48 5
Doğru emzirme yöntemlerini ö

ğretebilme
4 BEBEK GİRİŞİM MAKETİ FT13

49 7

Kendi kendine meme 

muayenesini 

öğretebilme

4 MEME MUAYENE MAKETİ L50

Düzenleme ; SONGÜR SAĞLIK VE EĞİTİM HİZMETLERİ TİC. LTD. ŞTİ. / Haziran 2020


